SURDURULEBILIR TURIZM TAVSIYELERI

Duisuk emisyonlu ulasim seceneklerini tercih ederek, toplu tasimayi kullanarak, gtivenli ve
pratik oldugunda destinasyonu yiriyerek veya bisikletle kesfederek trafik sikisikhgini, kirliligi
ve karbon emisyonlarini azaltmaya yardimci olabilirsiniz.

Yikanirken veya ylzerken mikro plastik iceren sampuan, losyon ve jel kullanmak uzun vadede
biyogesitlilige ciddi zararlar verebilir. Birgok tilke bu tip trinler yasaklanmistir. Seyahatiniz
sirasinda bu drdnleri kullanmamaya 6zen gosterin.

Bazi glinesten koruma urinlerinde bulunan bilesenler, ¢ok kiiglik miktarlarda ve hatta otel
odanizda dus almanizin etkisiyle bile deniz yasamina ve resiflere cok zarar verir. Bir glines
kremi su bilesenlerden herhangi birini iceriyorsa, yerine deniz yasami icin glivenli bir
alternatifini arayin: Oxybenzone, Benzophenone-1, Benzophenone-8, ODPABA, 4-
Methylbenzylidene Camphor, 3-Benzylidene Camphor, nano-Titanium Dioxide, nano-Zinc
Oxide, Octinoxate, Octocrylene.

Tek kullanimlik plastik Grlinler yerine yeniden kullanilabilir alternatifler veya plastik yerine
geri dondstiridlmis kagit Griinlerden yapilan alternatifleri kullanin.

Odanizin sicakligini konfor seviyesinde tutmak dnemlidir, ancak bu, konaklama tesislerinin
sera gazi emisyonlarina en bliyik katki yapan etkenlerden biridir. Termostati gereginden
fazlasina ayarlamayarak; kapi veya pencereleri her actiginizda i1sitma/sogutma Unitelerinin
kapali olmasini saglayarak yardimci olabilirsiniz.

Daha kisa duslar alarak, dislerinizi firgalarken muslugu kapatarak ve tuvaletlerdeki diigtik
sifon segeneklerini kullanarak suyun temini ve bertaraf edilmesinden kaynaklanan sera gazi
emisyonlarinin azaltilmasina yardimci olabilirsiniz.

Gida Uretimi tim sera gazi emisyonlarinin Ugte birini olusturuyor. Sadece yiyebileceginiz
kadarini siparis ederek, ithal Uriinler yerine yerel Urinleri tercih ederek ve kaldiginiz siire
boyunca et icermeyen yemekleri daha fazla tercih ederek sera gazi emisyonlarinin
azaltilmasina yardimci olabilirsiniz.

Yerel isletmeleri destekleyin. Bélgede, yerel olarak sahip olunan ve isletilen isletmelerde
yemek yemeye ve alisveris yapmaya calisin. Hediyelik veya hatira esya satin alacaksaniz, yerel
bir sanatgi tarafindan el isi yapimi veya kiiclik bir isletme tarafindan tretilmis bir sey
bulabilecek misiniz bir bakin?

insanlara saygi duyun. Yerel yasalari, gelenek veya gérenekleri bildiginizden ve bunlara
uydugunuzdan emin olun. Yerel ziyaretlerde uyulmasi gereken hususlar hakkinda otelinizden
bilgi alin.

Herhangi bir cocugun veya bir insanin sémirildigiinden veya istismar edildiginden
sipheleniyorsaniz, sorunu derhal kolluk kuvvetlerine (112 Acil Cagri) bildirin. Bunu glivenli bir
sekilde nasil yapacaginizdan emin degilseniz, konaklama tesisi personeli veya seyahat
acentenizle konusabilirsiniz.



Biyogesitliligi koruyun. Atiklarinizi geri dontsiim kutularina, izmaritleri ¢op kovalarina atin. Bu
alanlardan deniz kabugu veya tas gibi hicbir sey almayin ve ayni sekilde geride hicbir atik
birakmayin.

Hayvanlarin zihinsel veya fiziksel sagligina zarar verebilecek tiim faaliyetlerden kaginmanizi
Oneririz. Kuslar ve baliklar da dahil olmak Gzere vahsi yasamdan tiirleri beslemek veya
sevmek eglenceli ve essiz bir deneyim olsa da bu durum hayvanlar icin cok zararl olabilir. Bu
zararli durumlar, hayvanlar icin iyi olmayan yiyecekler yemeleri, bas edemeyecekleri virus ve
bakterilere maruz kalmalari veya insanlara ¢cok fazla bagimli hale gelmeleri veya
glivenmeleridir. Hayvanlara karsi vahsi dogada kendileri icin normal olmayacak her tirli
davranistan kagininiz.



